
ACADEMIA DE YOGA SIDDHARTA

R Airton Gomes de Miranda, 109
Nova Petrópolis
São Bernardo do Campo, SP - São Paulo 09770600
Brazil

Telefone : (11) 4125-0081

A Academia de Yoga Siddharta atua há 23 anos oferecendo o melhor para seu

equilíbrio físico, mental e emocional.
Beneficia as articulações, a respiração, como todo o sistema nervoso, digestório,

endócrino, circulatório e imunológico.
Nossas aulas são em grupo e trabalhamos o corpo como um todo, visando ao

equilíbrio entre o corpo e a mente.
Temos turmas em diversos horários. Turmas mistas para jovens e adultos.Especial

para quem quer viver em harmonia consigo mesmo e com o Universo.

Telefone 2: (11) 98588-2433

Visite o site
E-mail amigo
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