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O Seitai teve origem no Japao ha cerca de 300 anos. A técnica surgiu para
recuperar guerreiros samurais que tinham ferimentos e membros deslocados apds
treinos e batalhas. Os movimentos, suaves e precisos, deixavam 0s guerreiros
preparados para novas lutas.Trinta movimentos basicos, sutis e que nao provocam
dores constituem o Seitai. Os movimentos respeitam a anatomia do corpo humano,
sem forcar os limites fisicos de cada pessoa. A técnica vai além da manipulacao,
pois tenta entender os motivos da enfermidade, estabelecendo uma relagcao entre a
patologia e o que a provoca.A trajetéria da familia Okamoto com o Seitai teve inicio
na década de 60, quando Paulo Okamoto especializou-se na técnica oriental. A
percepcao de que dores na coluna era um sofrimento comum a pessoas das
diversas regides do Brasil, fez com que ele iniciasse uma série de viagens por todo
pais. A ajuda prestada aos que padeciam deste mal foi a responsavel pelo sucesso
e pelo reconhecimento profissional.A determinacao do pai incentivou o filho, Valter
Okamoto. O sucessor tem quase 30 anos de experiéncia, dez em Fortaleza.
Inicialmente, Valter atendia no Hotel Meridional. Na Avenida Dom Manoel, o
terapeuta consolidou sua carreira na capital cearense, permanecendo por nove
anos neste endereco. Atualmente, as sessoes de Seitai sao realizadas na Avenida
Santos Dumont (esquina com Barao de Aracati), 1343, loja 5.As sessdes duram
aproximadamente 40 minutos e resolvem iniUmeros problemas. A terapia é indicada
para casos de: A técnica japonesa pode resolver uma série de problemas, desde os
mais simples aos mais complexos. Dentre eles estao: ? Pincamentos de nervos da
coluna ? Vértebras deslocadas ? Torcdes de joelhos e tornozelos? Tendinites
ocasionadas por movimentos repetitivos ? Bursite? Ciatica ? Dores na coluna ?

Lombalgia? Ma digestao ? Estresse ? Torcicolo ? Mau halitoTrata-se, realmente, do

ajuste do préprio corpo humano.Consulte. page 1/2
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