
ALEXANDRA VENDRAMINI - CRP 67615

R Doutor Epitácio Pessoa, 115
Jardim Santa Francisca
Guarulhos, SP - São Paulo 07013040
Brazil

Telefone : (11) 2457-8676

O principal objetivo da terapia psicológica é auxiliar o paciente no processo de auto-

conhecimento e transformação. Traz melhoras e mudanças no interior pessoal, leva

à respostas e reações positivas diante de acontecimentos do dia-a-dia, no convívio

social e no estabelecimento de objetivos e construção dos mesmos. O psicólogo

fornece ferramentas para um maior entendimento da realidade e habilidades

emocionais para lidar com dores e dificuldades pessoais.

Telefone 2: (11) 99140-7411
Telefone 3: (11) 94887-5868

Enviar Mensagem
E-mail amigo
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